
Lebensraum Schule 

 Regeln im Umgang mit COVID-19 

 

Bleib zuhause, wenn du dich krank fühlst! 

 

Trage im gesamten Schulgebäude und immer, wenn du dich in der Klasse 

bewegst, einen Mund-Nasen-Schutz (MNS). 

 

Wasche dir mehrmals am Tag sorgfältig die Hände mit Seife (mindestens 30 

Sekunden). Wenn du möchtest, kannst du auch ein Desinfektionsmittel 

verwenden.  

 

Halte mindestens 1,5 m Abstand zu anderen Personen (vor allem zu 

Schülerinnen und Schülern aus anderen Klassen). 

 

Achte darauf, auch in anderen Klassenräumen bzw. in Sonderlehrsälen immer 

neben der gleichen Person und auf demselben Platz zu sitzen. 

 

Wenn du dich während des Unterrichts krank fühlst, gehe nicht zur Schulärztin, 

sondern gib deiner Lehrerin bzw. deinem Lehrer Bescheid. Zur weiteren 

Abklärung wirst du dann von einer Lehrerin bzw. einem Lehrer in den Raum 204 

gebracht. Dort befragt dich dann entweder eine unserer Schulärztinnen 

genauer, oder eine  Lehrerin bzw. ein  Lehrer informiert deine Eltern und bittet 

sie, dich abholen zu kommen. 

  

Besteht COVID-19-Verdacht, müssen deine Eltern die Gesundheitsbehörde über 

1450 kontaktieren. Die Behörde legt dann das weitere Vorgehen fest. 

 

Wenn du zuhause bleiben musst (Quarantäne, Verkehrsbeschränkung, COVID-

19-Infektion), ist es – wie bei einem anderen Krankheitsfall auch – deine 

Aufgabe, Informationen über Lernstoff und Hausübungen einzuholen.  

Befindet sich deine gesamte Klasse in Quarantäne, wird in Form von Distance 

Learning unterrichtet. Wenn eine/einer bzw. mehrere deiner Lehrerinnen oder 

Lehrer in Quarantäne sind, erhältst du Arbeitsaufträge. 


